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报告题目：基于“甘肃方剂”的研发探讨中医药的新质发展 

报 告 人：张志明 教授（院长/主任医师） 
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报告人简介： 

张志明，男，中国共产党党员，主任医师，教授，博士研

究生导师，长江学者特聘教授，享受国务院特殊津贴，全国名

中医，全国先进工作者，全国科技系统抗击新冠肺炎疫情先进

个人，全国杰出专业技术人才，全国卫生系统先进工作者，甘

肃省优秀专家，第一层次甘肃省领军人才，甘肃省科普工作先

进个人。现任甘肃省中医院院长、甘肃省中西医结合肿瘤临床

医学研究中心主任、世界中联敦煌医学研究及文化传承专业委

员会理事会常务理事、国家卫生健康委胃肠肿瘤诊治重点实验

室第一届学术委员会委员、首届国际公共采购博览会暨生命科学高峰论坛顾问、世界华人中

医医师协会委员、甘肃省医师协会常务理事、副会长，甘肃省中医药学会副会长等。从事医

疗、教育、科研工作 30 余年，学验具丰，创立了顺症摸证，随证立法，遵法遴方，依方遣

药的临床法则，提出“五色和合有荣色，一色独大见病宅”、“外湿引动内湿，内外湿合致病”

等思想；善于用望色辨别病位，对中医舌诊辨证具有独到的见解和研究。依据中医理论独创

“益气聪明汤”治疗偏头痛、眩晕、耳鸣等清阳不升之证；尊 “仲景泻心汤”创建“陷胸和胃汤”，

治疗中焦脾胃系疾病；对于因放化疗导致脾肾重创，白细胞低下无法全疗程治疗的患者，研

制“益髓生血胶囊”并已获得国家发明专利。临床经验丰富，擅长内科疑难病、肿瘤、急危重

症的中医药治疗。在新冠疫情期间，担任甘肃省新冠肺炎中医药防治专家组组长，主持提出

了“关口前移，截断扭 转，治疗在初期，治愈于初期”的“甘肃策略”，凝练出包括预防、治



疗、康复的“甘 肃方剂”，广泛应用于甘肃省新冠患者的防治全阶段，并先后驰援武汉、泰

国、白俄罗斯等，取得了明显的临床疗效，产生了良好的社会效益和经济效益。先后主持国

家级课题 1 项，主持或参加其他科研项目 10 余项，发表学术论文 80 余篇，出版专著 3 部，

获批专利 2 项；先后获得国家级及省级奖励多项，具有较为深远的社会影响力。 


